8/1　聖霊降臨後第10主日 (緑)
　出エジプト16:2-4,9-15・エフェソ4:1-16・ヨハネ6:24-35 

賛美唱　詩編78:23-29
神は上から雲に命じ、天の扉を開き
　　ご自分の民の上にマナを降らせ、食べさせてくださった。
神は天からの穀物をお与えになり、人は力ある方のパンを食べた。
　　神は食べ飽きるほどの糧を送られた。
神は東風を天から送り、
　　御力をもって南風を起こし
彼らの上に肉を塵のように、翼ある鳥を海辺の砂のように降らせ、
　　彼らの陣営の中に、宿る所の周りに落としてくださった。
彼らは食べて飽き足りた。
　　神は彼らの欲望を満たしてくださった。

祈祷
神様。あなたは永遠の善（ぜん）であり、計り知れない愛です。私たちはあなたから賜（たまわ）る日毎（ひごと）の糧で満ち足りています。この世界と私たちがどのような試練のときも、あなたのいのち で満たしてください。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/8　聖霊降臨後第11主日(緑)
　列王上19:4-8・エフェソ4:25-5:2・ヨハネ6:35,41-51

賛美唱　*詩編34:2-9
どのようなときにも、わたしは主をたたえ、
　　わたしの口は絶えることなく讃美を歌う。
わたしの魂は主を讃美する。
　　貧しい人よ、それを聞いて喜び祝え。
わたしと共に主をたたえよ。
　　ひとつになって共にみ名をあがめよう。
わたしは主に求め、主は答えてくださった。
　　脅かすものから常に救い出してくださった。
主を仰ぎ見る人は光と輝き、
　　辱めに顔を伏せることはない。
この貧しい人が呼び求める声を主は聞き、
　　苦難から常に救ってくださった。
主の使いがその周りに陣を敷き、
　　主を畏れる人を守り助けてくださった。
味わい、見よ、主の恵み深さを。
　　いかに幸いなことか、みもとに身を寄せる人は。

祈祷
恵み深い神様。御子は世に命を与えるため、まことのパンとして天から下（くだ）りました。このパンを私たちにいつもお与えください。この食べ物によって御子が私たちの内に、私たちが御子の内に生き、強められ、世にあって御子の体として生きることができますように。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/15　聖霊降臨後第12主日(緑)
　箴言9:1-6・エフェソ5:15-20・ヨハネ6:51-58

賛美唱　*詩編34:10-15
主の聖なる人々よ、主を畏れ敬え。
　　主を畏れる人には何も欠けることがない。
若獅子は獲物がなくて飢えても、
　　主に求める人には良いものの欠けることがない。
子らよ、わたしに聞き従え。
　　主を畏れることを教えよう。
喜びをもって生き、長生きをして幸いを見ようと望む者は、
　　舌を悪から、唇を偽りの言葉から遠ざけ、悪を避け、善を行い、平和を尋ね求め、追い求めよ。

祈祷
限りなき愛である神様。御子は世に いのち を与える生きたパンとしてご自身をお与えくださいます。御子の臨在（りんざい）を悟り、いつもあなたに仕えていけるよう復活の いのち によって、強め、守ってください。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/22　聖霊降臨後第13主日(緑)
　ヨシュア24:1-2a,14-18・エフェソ6:10-20・ヨハネ6:56-69 

賛美唱　*詩34:16-23
主は、従う人に目を注ぎ、
　　助けを求める叫びに耳を傾けてくださる。
主は悪を行う者にみ顔を向け、
　　その名の記念を地上から絶たれる。
主は助けを求める人の叫びを聞き、
　　苦難から常に彼らを助け出される。
主は打ち砕かれた心に近くいまし、
　　悔いる霊を救ってくださる。
主に従う人には災いが重なるが、主はそのすべてから救い出し、
　　骨の一本も損なわれことのないように、彼を守ってくださる。
主に逆らう者は災いに遭えば命を失い、
　　主に従う人を憎む者は罪に定められる。
主はその僕の魂を贖ってくださる。
　　主を避けどころとする人は罪に定められることがない。

祈祷
聖なる神様。あなたは永遠のいのちの言（ことば）で民を養われます。偽りと邪悪を退けてあなたの内に歩めるように、私たちを導き、あなたの真理にとどまることができますように。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/29　聖霊降臨後第14主日（緑）
　申命4:1-2,6-9・ヤコブ1:17-27・マルコ7:1-8,14-15,21-23

賛美唱　詩15
主よ、どのような人が、あなたの幕屋に宿り、
　　聖なる山に住むことができるのでしょう。
それは、完全な道を歩き、
　　正しいことを行う人。
心に真実の言葉があり、
　　舌に中傷をもたない人。
友に災いをもたらさず、
　　親しい人を嘲らない人。
主の目にかなわないものは退け、主を畏れる人を尊び、
　　悪事をしないとの誓いを守る人。
金を貸しても利息を取らず、
　　賄賂を受けて無実の人を陥れたりしない人。
これらのことを守る人は、
　　とこしえに揺らぐことはありません。

祈祷
弱い私たちを強めてくださる力の神様。私たちを内外（うちと）の攻撃から守り、きよめてくださり、御子のうちにとどまることができますように。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/1　平和主日（緑／赤）　または年間のいずれかの日に平和を願い決意する祈りや礼拝をすることも可
　ミカ4:1-5・エフェソ2:13-18・ヨハネ15:9-12

賛美唱　詩85
主よ、あなたはご自分の地をお望みになり、
　　ヤコブの捕われ人を連れ帰ってくださいました。
主はご自分の民の罪を赦し、
　　彼らの咎をすべて覆ってくださいました。
主は怒りをことごとく取り去り、
　　激しい憤りを静められました。
わたしたちの救いの神よ、
　　わたしたちのもとにお帰りください。わたしたちの苦悩を静めてください。
主よ、とこしえにわたしたちを怒り、
　　その怒りを代々に及ぼされるのですか。
主よ、再びわたしたちに命を得させ、
　　あなたの民があなたによって、喜び祝うようにしてくださらないのですか。
主よ、慈しみをわたしたちに示し、
　　わたしたちをお救いください。
わたしは神が宣言されるのを聞きます。
　　主は平和を宣言されます。
ご自分の民に、主の慈しみに生きる人々に、
　　彼らが愚かなふるまいに戻らないために。
主を畏れる人に救いは近く、
　　栄光はわたしたちの地にとどまる。
慈しみとまことは出会い、正義と平和は口づけする。
　　まことは地から萌えいで、正義は天から注がれます。
主は必ず良いものをお与えになり、
　　わたしたちの地は実りをもたらします。
正義はみ前を行き、
　　主の進まれる道を備えます。

祈祷
全能の神様。真理と平和への思いはすべてあなたがくださいます。あなたのすべての子どもたちの心に平和を愛する心を燃やし、あなたの知恵で諸国の指導者を導き、御国が平和のうちに前進し、全地をあなたの愛を知る知識で満たしてください。救い主、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン

8/15　神の母マリアまたは主の母マリア（白／青）
　イザ61:7-11・ガラテヤ4:4-7・ルカ1:46-55	

賛美唱　*詩34:2-10
どのようなときにも、わたしは主をたたえ、
　　わたしの口は絶えることなく讃美を歌う。
わたしの魂は主を讃美する。
　　貧しい人よ、それを聞いて喜び祝え。
わたしと共に主をたたえよ。
　　ひとつになって共にみ名をあがめよう。
わたしは主に求め、主は答えてくださった。
　　脅かすものから常に救い出してくださった。
主を仰ぎ見る人は光と輝き、
　　辱めに顔を伏せることはない。
この貧しい人が呼び求める声を主は聞き、
　　苦難から常に救ってくださった。
主の使いがその周りに陣を敷き、
　　主を畏れる人を守り助けてくださった。
味わい、見よ、主の恵み深さを。
　　いかに幸いなことか、みもとに身を寄せる人は。
主の聖なる人々よ、主を畏れ敬え。
　　主を畏れる人には何も欠けることがない。

祈祷
全能の神様。あなたは おとめマリアを御子の母として選び、身分の低い者、貧しい者、蔑まれた者に恵み深い御心を示されました。御言葉を謙遜に受け止めて、御子とひとつになれるよう、私たちに恵みを与えてください。あなたと聖霊とともにただ独りの神、永遠の支配者、御子、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


8/24　使徒バルトロマイ(赤)
　出エジプト19:1-6・1コリント12:27-31a・ヨハネ1:43-51 

賛美唱　詩12
主よ、お救いください。主の慈しみに生きる人は絶え
　　人の子らの中から、信仰のある人は消え去りました。
人は友に向かって偽りを言い
　　滑らかな唇、二心をもって話します。
主よ、すべて滅ぼしてください
　　滑らかな唇と威張って語る舌を。
彼らは言います。「舌によって力を振るおう。
自分の唇は自分のためだ。わたしたちに主人などはない。」
主は言われます。「虐げに苦しむ者と、呻いている貧しい者のために
　　今、わたしは立ち上がり、彼らがあえぎ望む救いを与えよう。」
主の仰せは清い。
　　土の炉で七たび練り清めた銀。
主よ、あなたはその仰せを守り
　　この代からとこしえに至るまで、わたしたちを見守ってくださいます。
主に逆らう者は勝手にふるまいます
　　人の子らの中に卑しむべきことがもてはやされるこのとき。

祈祷
全能・永遠の神様。あなたは使徒バルトロマイに心から御言葉を信じて宣教する勇気を与えられました。あなたの教会が、世界の果てまでみことばを伝えることができるように助けてください。あなたと聖霊とともにただ独りの神、永遠の支配者、御子、主イエス・キリストによって祈ります。アーメン


